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夏休み真っ最中の 8 月を迎えます。 

皆さま、いかがお過ごしでしょうか。子どもたちにとってはうれしい夏休みだと

思いますが、ご家族にとっては心配な、気をつかう 8 月と思います。 

お疲れが出ませんように。 

日頃、但馬地方は海もあり、山もある自然豊かな環境だとよく宣伝されているの

ですが、住んでいる私たちにはあまりピンときません。けれど自然豊かな中での子

どもたちとの時間の過ごし方など、遊びのプログラムを自分たちで考えるのも楽し

いのではと思います。 

イベント行事の夏祭りも少なくなっていますが、それも楽しみの一つに加え、子

ども中心の世界を作ってあげるのも良いかもしれません。お仕事などでお忙しいか

もしれませんが、子どもたちにとって例え 2～3 時間でも大きな思い出になると思

います。 

と記したのですが、自分自身の夏休みの思い出があまり思い出せません。はたし

て何をしていたのか？ 子育て真っ最中の皆さまはいかがでしょうか。楽しい夏休

みを過ごされていましたか。 

 

＜８月のおしらせ＞    参加希望の方はスタッフまでご連絡をお願いします。 

  

※大森ドクター療育相談  １０日（木） 10：00～ 

※保護者学習会  ２１日（月） 9：30～   

講師：長坂心理士 「発達検査について」 

 ※閉館日・・１４日（月）・15 日（火）はお盆のため休館いたします。 

ご迷惑をお掛けしますが、ご協力をお願いします。 

 

☆６月分利用料の口座振り替えは完了しました。尚、７月分引き落とし日は、８月２０日です。 


