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秋があっという間に終わり、冬の入り口を迎えています。降雪の心配をする時期

です。寒く冷たくなるとどうしても身体を動かす活動が少なくなり、子どもも大人

もスマホ、iＰad、ゲームに浸ってしまうと思います。 

 なかなか大変とは思いますが、がんばって大人から外遊びなどに誘えたらと思い

ます。最近は犬もこたつで丸くなりになっていますし。 

 養父市も朝来市、香美町も豪雪地帯であると記されていました。ニュースで都市

部の積雪で、市民が滑ってしまう映像を見て「(￣∇￣)はははっ」と笑っているので

すが、豪雪地帯に住を構える私たちも滑ることが多くなっているような気がします。

いかがですか。 

 それにいつまでたっても新型コロナやインフルエンザなどの感染症に追っかけら

れているようで、落ち着きません。 

 こじかでの療育も降雪や感染症で休んでしまうことがあるかもしれませんが、療

育の日時振り替えが出来ますので、ご相談ください。暖かい部屋で楽しい時間を過

ごしていただけると思います。 

 

神戸聖隷福祉事業団 感謝祭   

日時：令和 5 年 11 月 3 日（金）（11：00～14：00） 

場所：さくらの苑 駐車場 

 

 

＜１１月のおしらせ＞    参加希望の方はスタッフまでご連絡をお願いします。 

 

※大森ドクター療育相談・・９日（木） 10：00～ 

※保護者学習会・・１０日（金） 14：00～ 

       講師：中江心理士  テーマ：「就学に向けて」  

※茶話会・・1４日（火）10：00～ 

 

☆９月分利用料の口座振り替えは完了しました。尚、１０月分引き落とし日は、１１月２０日です。 


