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晴れ渡った空に、新緑の木々、すがすがしさを感じる季節になりました。 
新年度がスタートして、早くも 1 ヶ月が過ぎます。 
4 月は、寒かったり、暑くなったり、体がついていけませんでした。 
5 月は、外に出る機会も多くなってきます。夏並みの気温まで上がることも考えら

れます。汗をかきやすくなる時期であるため水分補給と体調管理には、十分気を付

けていきたいです。 
 5 月と言えば、5 月 5 日は「子どもの日」です。もともとは、男の子の成長を祝う

端午の節句と言われています。今では、すべての子どもを祝う日となっています。 
最近、鯉のぼりが泳いでる風景があまり見られなくなりました。鯉という魚は、強

くて流れが速くて強い川でも元気に泳ぎ、滝をものぼってしまう魚と言われていま

す。 
そんなたくましい鯉のように子どもたちが元気に大きくなることをお願いする意

味がこめられています。子どもたちみんなが元気に育ち大きく成長することをお祝

いしましょう。 
 

 
 
 
 
 
 
＜５月のおしらせ＞ 

※大森Ｄｒ療育相談・・８日(木) １０：００～ 

希望される方はスタッフにご連絡をお願いします。 

 

 

☆３月分利用料の口座振り替えは完了しました。尚、４月分引き落とし日は、５月２０日です。 


